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L'ADRA (Association des diabétiques de Rhône-Alpes), créée en 1982 est une filiale de l'A.F.D 
(Association Française des Diabétiques) et a pour objectif la représentation des associations 
départementales de diabétiques de la région rhône-alpine, avec pour rôle la structuration, la 
communication, la mutualisation et la coordination des associations de diabétiques en Rhône-Alpes. 
 
 
Lors du Conseil d'Administration qui a suivi l'Assemblée Générale, le bureau suivant a été élu :  
Alain ACHARD  (73) Président 
Annie PESNELLE  (38) 1ère Vice présidente 
Daniel HUET (74) 2ème Vice président 
Thérèse CACHERA (73) Déléguée ADRA pour la représentation au CISSRA. 
Philippe BRUNEL (26-07) Trésorier 
Charles MOUTERDE (69) Secrétaire 
Michael HUGHES (69) Président du comité de rédaction de la revue régionale. 
 
Dans le bureau de l'ADRA nous avons essayé d'avoir une personne par département pour représenter 
chacune des associations.  
 
 
Points relevés pendant cette journée :  

o L'ADRA a 1109 adhérents à jour de cotisation pour 210 000 diabétiques en Rhône-Alpes soit 
un taux de 0,53%. Nous pouvons faire mieux... même s'il s'agit d'un bon chiffre sur le plan 
national. 

o Nous sommes 7 associations départementales fédérées sur 9 associations existantes. 
Il manque : la maison des diabétiques 07, (leur situation est particulière car leur agrément 
A.F.D leur a été refusé le 2.10.2010 au C.A Paris) et 01 DIABETE, mais des contacts ont été 
pris avec eux, pour leur retour éventuel à l'ADRA. 

o Nous avons commencé un travail de structuration de l'ADRA pour être mieux défendu avec la 
mise en place des Agences Régionales de Santé (A.R.S). 

o Au niveau du CISSRA, Madame Thérèse CACHERA (déléguée ADRA) est administratrice du 
CISS régional. (Collectif Interassociatif Sur la Santé). 
Ils manquent 2 associations au CISSRA : AFD Vienne, ADD 38 Grenoble. L'ADLY 69 a 
adhéré en décembre 2010. 

o La revue ADRA devrait être modernisée pour 2011, une subvention régionale a été demandée 
pour celle-ci. 

o Le siège de l'ADRA a été transféré et se situe désormais à la Maison des Associations, à 
Chambéry. 

o Pour mieux de représentativité ADRA auprès des Conseil d'Administration de l'AFD à Paris, le 
Président et la 1ère Vice présidente ont décidé ensemble d'aller en alternative à ces réunions 
nationales.  
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