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17'500 € pour la recherche sur le diabète 
 

La première semaine du diabète se clôturait samedi 19 novembre par la conférence du 
Professeur Benhamou au Casino de Vals, sur les avancées de la Recherche.  
 
Il a évoqué  
- La gestion du diabète par les patients qui a connu récemment des améliorations importantes 
mais les résultats restent encore imparfaits. 
- Les obstacles sont désormais les limites de l’apprentissage du patient face à des outils plus 
complexes 
- L’amélioration thérapeutique passe désormais par l’innovation de technologie capable de gérer 
directement la glycémie à la place des patients en maintenant le contact avec l’équipe soignante 
et du patient lui-même 
 
A l’issue de la conférence, le Professeur Benhamou* a reçu quatre chèques pour apporter un 
soutien au centre de recherche de Grenoble. Les bénévoles de l’association la Maison des 
diabétiques remettaient un chèque de 5500€, Jean Claude Flory, député maire 5000€, Christian 
Bourganel 5000€, Willem Hamel, Président du Lion’s club Aubenas Bas Vivarais 2000€   
 
Pour clôturer cette semaine de sensibilisation au diabète, l’association a choisi symboliquement la 
station de Vals-les-Bains, depuis longtemps reconnue sur le plan national, voire européen, 
comme la station du diabète , disposant d’équipes médicales et paramédicales, et 
d’équipements spécialisés au service des curistes diabétiques.  
 
Jean-Claude Flory, Député-maire de Vals-les-Bains, Président du Syndicat Intercommunal pour le 
Thermalisme et l’Environnement (SITHERE) rappela l’importance de cette semaine de 
sensibilisation, véritable action de santé publique. Il souligna l’importance du thermalisme comme 
la réponse la mieux adaptée pour la prise en charge du diabète, permettant un traitement sur la 
durée, sans effet secondaires. 

A côté de la cure thermale classique de 3 semaines, les Thermes de Vals-les-Bains innovent en 
proposant une éducation thérapeutique du curiste axée sur la prévention du diabète. 

«Mieux comprendre son diabète est essentiel pour enclencher un processus d’acceptation et de 
modification comportementale », ajoutait Jean-Claude Flory. 

 
Etaient présents 

- J.C FLORY, député maire 
- Geneviève LAURENT, suppléante du député et Maire de Vogué 
- Bernard PERRIER, Conseiller Général 
- Jean François TERRISSE, Directeur du SITHERE 
- Christian BOURGANEL, PDG de la Brasserie Bourganel 
- Willem HAMEL, président du Lion’s Club Aubenas Bas Vivarais 
- Gilles BAUDU, sosie du Docteur House Parrain de la semaine 
- Philippe DOUSSON, président de la maison des diabétiques, Colette LESIEUR, vice 

présidente, Christian BROUSSE, secrétaire, Renée MOSSAN trésorière et de nombreux 
bénévoles de l’association. 

 
*Pierre-Yves Benhamou est Professeur en Endocrinologie et Diabète et Maladies Métaboliques au CHU de 
Grenoble, Président du groupe télé médecine de l'Alfediam.  
Trésorier de l’association Grenobloise pour le développement d'é tudes et de recherches en 
physiopathologie endocrinienne, diabétologie et mal adies de la nutrition (ERPED).  


